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FEDERATION DE SAVOIE Maf‘di 27 Aou.', e,r Jeudi 29 Aou.'. 2024

Randonnées organisées par le Club « Amitié de Bellentre »

Les voitures 15 minutes avant le car, soit, arrivée des voitures particulieres a 8 h 15 au
parking Pont Baudin a Peisey Nancroix.

Les Groupes de niveau seront composés sur ce parking.
Les personnes utilisant leurs véhicules personnels sont priées de signaler tout incident de derniére minute,
ainsi que leur présence a la personne chargée du pointage a l'arrivée.

Arrivée des cars a 8h30 au méme parking. Départ en fin des rando le soir pour rejoindre la salle
polyvalente de Bellentre puis départ vers 16 h

BONS marcheurs G3:

Départ du parking Pont Baudin, La Chénarie, montée en partie par la piste et couper les boucles en direction
des chalets des Rossets, retour en direction de la Chapelle des Vernettes, Repas, descente par La
Combe, Pracompuet, La Chénarie, Parking Pont Baudin pour descente a la salle des fétes de

Bellentre.

\\‘ QY Distance : 10,00 km
& % Durée moyenne: 4h 40 @

) ( Al Difficulté : Moyenne
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@ /7 Dénivelé positif : + 646 m
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I
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MOYENS marcheurs G2:

Départ du parking Pont Baudin, La Chénarie, montée dans la forét du Caro Blanc, direction de la Chapelle
des Vernettes, boucle en direction du téléski si suffisamment de temps, Repas, descente par La
Combe, Pracompuet, La Chénarie, Parking Pont Baudin pour descente a la salle des fétes de

Bellentre.
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£ Activité : Randonnée Pédestre
Q} Distance : 7,33 km
> Durée moyenne : 3h 20 0

AA Difficulté : Moyenne

@D Retour au départ : Oui
-7 Dénivelé positif : + 442 m

M Dénivelé négatif : - 438 m

‘i Point haut: 1852 m

AA Pointbas: 1462 m

MARCHEURS 61:

Arrivée car et voitures Pont

Baudin Peisey, Café,
transport en car a Plan
Peisey rte des Aiguilles,
départ a pied Route des
Ecureuils puis chemin des
Vernettes, Chapelle des
Vernettes avec repas avec
les autres groupes, retour
en boucle a Plan Peisey
pour reprendre le car a
13h45 pour rejoindre le
parking du pont Baudin
pour recharger les autres
groupes (14h30).
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T T [-,-\ \ \ / 17 &, Activité : Randonnée Pédestre &y Régions : Alpes, Vanoise, Vallée de |a Tarentaise
» A A
G 4% 2 G n Pe s - \\\\k é o, oj Distance : 4,98 km fifi Commune : Peisey-Nancroix (73210)
P\ Fé./, :9' 5 / (/ " % Durée moyenne : 2h 00 @ @9 Départ/Arrivée : N 45.548941° / E 6.764645°
L \ "‘ \ /. e, \ ') { * 4h Difficulté : Facile [ Carte(s) IGN : Ref. 3532ET, 3532ETR
t 2\ \!

@D Retour au départ : Oui Météo du jour :
7 Dénivelé positif : + 198 m g légere pluie, 5°C / 17°C

M\ Dénivelé négatif: - 198 m
( & 2/5 Risque davalenche v
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Attention : Ces parcours sont ceux prévus lors des reconnaissances, les conditions météo pourront
obliger les encadrants d'adapter les itinéraires le jour des sorties pour garantir la sécurité des
groupes.

N'oubliez pas votre repas et boissons tirés du sac.

RECOMMANDATIONS :
Sacs étiquetés, batons obligatoires attachés au sac de préférence, lunettes de soleil, bonnet, gants,
vétements chauds et de pluie et de rechange, boisson pour le parcours, encas et pharmacopée personnelle.

N'oubliez pas d'apporter les documents nécessaires a chaque déplacement :
v' Carte de Générations Mouvement de I'année en cours.
v' Carte d'identité et carte Vitale

Participation :
26 € par personne incluant le transport en car, les frais d'organisation.

12 € par personne pour les utilisateurs de voitures particuliéres.

Inscriptions et chéques a retourner par le correspondant "Forme" de votre club a la
fédération Impérativement avant le Vendredi 26 Juillet 2024

Vous avez tous pris connaissance du reglement 2024 de la Commission La Forme.
Certificat médical 2024 : Il est obligatoire pour tous, chaque correspondant La Forme
n'acceptera sur les feuilles d'inscription que celles et ceux qui seront a jour de ce
document. Rappel du réglement : Seront valables les CM 2024 fournis au plus tard le jour
de I'inscription de la premiére sortie annuelle de chacun.

Il est de la responsabilité de chacun de s'assurer que les difficultés de la randonnée choisie :

v" Correspondent avec leur condition physique et niveau d'entrainement.
v" Soient en adéquation avec les recommandations de leur médecin.

Ramassage CARS : Vous devez téléphoner aux responsables encadrants cars pour prévenir de
tout incident de parcours :

Cette sortie est organisée par le club de Bellentre :
Présidente : Sylvie Emprin
Correspondante Forme : Mireille Buthod

Pour info, les encadrants et les contacts :
Mardi  Serge Vibert 06 8177 8869 ou Marithé Blosser 06 84 17 3165
Jeudi  Albert Sibué 06 82338351 ou JeanPaul Roux-Mollard 06 80 18 45 53
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Transports par cars

Mardi 27 Aout

Car de Bourg St Maurice

Pas de car
Car de Bozel
7 h00 Bozel (devant Mairie/Poste)
7 h 10 Brides-les bains (sur la place)
7 h 25  Moltiers (Parking Cimetiere)
8 h 30 Peisey Nancroix Parking Baudin

Jeudi 29 Aout

5 h 50
6 h 00
6 h 15
6 h 30
6 h 45

8 h 30

Région Maurienne, Combe de Savoie, Avant Pays Savoyard, Chartreuse,

Chautagne, Lac du Bourget

Voglans (Carrefour Villarcher Parking Conforama)
Challes les Eaux (Gare Routiére)

Montmélian (Parking Super U "Francin")

St Pierre d'Albigny (Parking Intermarché)
Albertville (Parking face a Gam Vert)

Peisey Nancroix Parking Baudin
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